
男性骨龄评价标准

7．0岁：
（1）大多角骨和小多角骨出现骨化中心。（2）头状骨骨化中心出现第II掌骨底关节面，缘致密。（3）钩骨骨化中心的三角骨关节面开始出现。
8．0岁：

（1）远节指骨的骨化中心与骨干等宽。（2）三角骨骨化中心的钩骨关节面变平。（3）舟骨骨化中心出现。（4）大小多角骨骨化中心增大清晰。
9．0岁：

（1）尺骨骨化中心出现。（2）大多角骨骨化中心的第I掌骨关节面变平。（3）4、5掌骨骨化中心呈铲形。（4）5中指骨呈倒三角形。
10．0岁：

（1）尺骨骨化中心的宽度已达到骨干宽的一半以上。（2）远2、3指骨近侧分掌、背侧面。

11．0岁：
（1）掌骨I骨化中心与骨干等宽，与大多角骨相关节的马鞍形关节面基本形成。（2）所有远指骨都分掌、背侧面。
12．0岁：

（1）掌骨I骨化中心的鞍状关节面已经完全确立。（2）近节指骨I、II、III、IV骨化中心与骨干等宽。（3）中节指骨III骨化中心也与骨干等宽。
12．5岁：
（1）籽骨开始出现。（2）骨化钩骨骨化中心出现钩的轮廓。（3）近指1宽于骨干。（4）尺骨小头确立。
13．0岁：

（1）桡骨骨化中心尺骨关节面的背侧面开始覆盖骨干。（2）尺骨骨化中心与骨干等到宽。（3）掌骨I、近节指骨I、远节指骨I的骨化中心已开始覆盖骨干。

13．5岁：
（1）桡骨骨化中心的桡侧和尺侧都已覆盖骨干。（2）所有指骨的骨化中心都已覆盖骨干。（3）大多角外侧尖顶出现。
14．0岁：第I 掌骨、远节指骨I开始愈合，即骨小梁通过。
15．0岁：（1）掌2、3、4、5和远节指骨2、3、4、5开愈合。（2）第I远节指骨可能已经愈合。

15．3岁：（1）中节指骨、近节指骨在愈合过程中。（2）远节指骨有的已愈合完成，其中第I远节指骨愈合最快，而其它有的正在愈合。

15．6岁：所有远节指骨全部愈合，近节、中节指骨都在愈合过程中。

15．9岁：远节指骨全部愈合完成，近节指骨全部愈合，中节指骨至少有1节指骨一侧或两侧有缝隙

16．0岁：指骨全部愈合完成，有时第II、III中节指骨还有一侧有点缝隙。

16．3岁：第II、III、IV、V掌骨愈合过程中，缝隙很大。

16．6岁：指骨全部愈合，第II、III、IV、V掌骨在愈合过程中。

16．9岁：第V掌骨有一点缝隙，有时第IV掌骨也有一点缝隙。

17．0岁：掌骨全部愈合完成，桡骨骺刚开始和骨干愈合。

17．3岁：桡骨愈合大于或等于1/3。
17．6岁：桡骨愈合大于或等于1/2。
17．9岁：桡骨愈合多于或等于2/3。
18．0岁：（1）桡骨及尺骨愈合基本完成。（2）桡骨愈合线仍然存在，尺骨桡侧尚有小部分尚待愈合。
18．3岁：桡骨骨骺、干基本愈合完成，桡骨愈合线仍存在，尺骨桡侧有小部分尚待愈合。

18．6岁：桡骨骨骺、干完全愈合，桡骨残留部分愈合线。

女子骨龄评价标准：

6．0岁：
（1）掌骨I骨化中心出现大多角骨关节面，相应缘致密，并开始凹陷。（2）钩骨尺侧面有凹陷。（3）头状骨骨化中心第II掌骨底缘致密。

7．0岁：尺骨骨化中心出现。

8．0岁：（1）尺骨骨化中心增大、平滑、清晰。（2）掌骨V骨化中心的指骨关节面开始分化，远侧缘和桡侧、尺侧之间出现了区别。

9．0岁：
（1）桡骨和尺骨骨化中心的茎突开始出现。（2）尺骨骨化中心尺骨小头部分的密度大于茎突部分。（3）掌骨I骨化中心与大多角骨相关节的鞍状关节面已非常明显。（4）远节指骨I骨化中心宽于骨干。

10．0岁：（1）掌骨I骨化中心的大多角骨鞍状关节面已完全确立。（2）所有近节指骨骨化中心和骨干等宽。

10．5岁：
（1）所有中节指骨骨化中心和骨干等宽。（2）远节指骨I骨化中心开始覆盖骨干。（3）拇指内收肌籽骨开始骨化。

11．0岁：
（1）掌骨I、近节指骨II、III、IV、V和所有远节指骨的骨化中心都已开始覆盖骨干。（2）桡骨骨化中心尺骨关节面分掌侧和背侧面。
11．5岁：
（1）掌骨骨化中心与骨干等宽。（2）近节指骨I和中节指骨的骨化中心也已开始覆盖骨干（3）大多角骨骨化中心的外侧缘与掌骨I关节面的相接处为朝向外侧的尖顶。各腕骨的关节面均已出现。

12．0岁：
（1）桡骨骨化中心在桡、尺两侧覆盖骨干。（2）尺骨骨化中心与骨干等宽。（3）指骨的覆盖更加明显。

13．0岁：
掌骨II、III、IV、V，近节指骨III、IV、V和远节指骨II的骨骺开始和骨干愈合。

14．0岁：
（1）桡骨骺、尺骨骺开始和骨干愈合。（2）近节指骨I和所有中节指骨的骨骺也都已开始和骨干愈合。（3）掌骨I、近节指骨V和所有远节指骨的骺干愈合已完成。

15．0岁：
掌骨、指骨完全愈合，桡骨、尺骨刚刚愈合，缝隙非常清晰或有点连接（女子15岁与男子17岁相似）。

15．3岁：桡骨骺、干愈合了1/8。
15．6岁：桡骨骺、干愈合了1/4。

15．9岁：桡骨骺、干愈合了3/8。
16．0岁：桡骨骺、干愈合了1/2。
16．3岁：桡骨骺、干愈合了2/3。

16．6岁：桡骨骺、干两侧有缝隙。

16．9岁：桡骨骺、干一侧有缝隙。

17．0岁：桡骨骺、干刚刚愈合，有非常清晰的愈合线，愈合较松散。

17．3岁：桡骨骺、干完全愈合。
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	骨龄
	早熟%
	正常%
	晚熟%
	　
	骨龄
	早熟%
	正常%
	晚熟%

	7.0
	71.2
	75.1
	77.0
	　
	7.0
	67.0
	69.0
	71.8

	7.6
	73.3
	77.2
	78.8
	　
	7.6
	68.5
	70.9
	73.8

	8.0
	75.0
	79.0
	80.4
	　
	8.0
	69.5
	72.3
	75.6

	8.6
	77.1
	81.0
	82.3
	　
	8.6
	70.9
	73.9
	77.3

	9.0
	79.0
	82.7
	84.1
	　
	9.0
	72.0
	75.2
	78.6

	9.6
	80.9
	84.4
	85.8
	　
	9.6
	73.4
	76.9
	80.0

	10.0
	82.8
	86.2
	87.4
	　
	10.0
	74.7
	78.4
	81.2

	10.6
	85.6
	88.4
	89.6
	　
	10.6
	75.8
	79.5
	81.9

	11.0
	88.3
	90.6
	91.8
	　
	11.0
	76.7
	80.4
	82.3

	11.6
	89.1
	91.4
	92.6
	　
	11.6
	78.6
	81.8
	83.2

	12.0
	90.1
	92.2
	93.2
	　
	12.0
	80.9
	83.4
	84.5

	12.6
	92.4
	94.1
	94.6
	　
	12.6
	82.8
	85.3
	86.0

	13.0
	94.5
	95.8
	96.4
	　
	13.0
	85.0
	87.6
	88.0

	13.6
	96.3
	97.4
	97.7
	　
	13.6
	87.5
	90.2
	　

	14.0
	97.2
	98.0
	98.3
	　
	14.0
	90.5
	92.7
	　

	14.6
	98.0
	98.6
	98.9
	　
	14.6
	93.0
	94.8
	　

	15.0
	98.6
	99.0
	99.4
	　
	15.0
	95.8
	96.8
	　

	15.6
	99.0
	99.3
	99.6
	　
	15.6
	97.1
	97.6
	　

	16.0
	99.3
	99.6
	99.8
	　
	16.0
	98.0
	98.2
	　

	16.6
	99.5
	99.7
	99.9
	　
	16.6
	98.5
	98.7
	　

	17.0
	99.8
	99.9
	100.0
	　
	17.0
	99.0
	99.1
	　

	17.6
	99.95
	99.95
	　
	
	17.6
	　
	99.4
	　

	18.0
	100.0
	100.0
	　
	　
	18.0
	　
	99.6
	　



